Sud Vercors, randonnée en Pays Diois du 1ler au 7 juin

Découvrir le Diois

Située a I'est de la Drome et berceau de la Clairette de Die, la vallée du Pays Diois est traversée
par I'une des rivieres les plus sauvages de France qui a donné son nom au département. Terre
de transition, deux parcs naturels régionaux se font face du sud au nord; au sud les Baronnies,
au nord le Vercors.

J1: Accueil a Die

Rendez-vous a I’'hétel en fin d’aprés midi, installation dans les chambres
18h30 Réunion d’information suivi du diner

J2: Boucle de Bain

A partir de Chatillon-en-Diois, cette randonnée en partie en forét offre de nombreux
panoramas, a la fois sur les majestueuses falaises du Glandasse, le village et le vignoble de
Chatillon-en-Diois.

Durée moyenne: 4h15 Dénivelé: environ 650 m 11,5km
J3: Chironne, col du Rousset

Perché a plus de 1400 metres, le Col de Chironne offre une vue imprenable sur le sud Vercors.
Nous emprunterons I'ancienne voie romaine taillée dans la falaise a flanc de montagne et
profiterons des belles roches de Chironne.

@ Durée moyenne: 4h x Dénivelé: environ 500 m 11,5km



J4: Les carnets d’Archiane

Jolie petite randonnée, qui permet de parcourir le Cirque d'Archiane. La découverte de cet
endroit est magique car entouré de falaises grandioses. Il serait surprenant que nous ne
tombions pas sur un couple de vautours fauves, qui nichent dans les anfractuosités de la
roche et survolent les falaises en planant.

@ Durée moyenne: 3h30 ~ Dénivelé: environ 350 m 6km

Apres midi (16h00), pour ceux qui le désirent, histoire (origine et secrets d’élaboration de la
Clairette de Die) et dégustation du Muséobulles de la cave de Jaillance.

J5: Vallon du Combau Téte Chevaliere

Un pied en Drome et un pied en Isére, Téte Chevaliére est connue pour sa vue sur le Mont
Aiguille qui est I'une des 7 Merveilles du Dauphiné. C’est une des portes d’entrée de la
Réserve Naturelle des Hauts Plateaux du Vercors, qui est la plus importante de France
métropolitaine.

@ Durée moyenne: 4h30 a Dénivelé: environ 510 m 11,3km

J6: Valcroissant: le vallon du Paradis

Porte d’entrée de la réserve naturelle des Hauts-Plateaux du Vercors, I'abbaye de Valcroissant
est le départ de nombreuses radonnées ou la vegetation, parfois luxuriante, se love au centre
d’un écrin mineral dominé par les majestueuses falaises du Glandasse.

@ Durée Moyenne : 4h00 2 Dénivelé: environ 535 m 8km

J7: Die: Rive de la Drome
Pour ce dernier jour, nous découvrirons les rives de la Drome avec une petite randonnée

tres facile en demi-journée, avant de partager le dernier repas de midi ensemble

| o
@ Durée Moyenne : 2h30 Dénivelé: environ 150 m 4km

Caractéristiques du circuit :
Altitude globale de la randonnée: entre 380 et 1550 meétres

Nature du terrain: sentiers de montagne, pistes forestieres



Niveau physique: 3/5 (selon le tableau disponible sur le site dans la partie téléchargement).
L’accompagnement sera progressif et s’adaptera au niveau du groupe.

Niveau technique: 3/5 (selon le tableau disponible sur le site dans la partie
téléchargement). Itinéraire sur pistes forestieres et sentiers de montagne.

Des élements indépendants de notre volonté (météo, niveau du groupe, aléa logistique
etc...) peuvent amener notre équipe a modifier le programme.

Cependant, nous demeurerons attentifs a votre satisfaction mais votre sécurité sera
systématiquement privilégiée. Les horaires sont donnés a titre indicatif et calculés pour des
marcheurs d’un niveau moyen, hors pauses et temps pris pour le pique-nique.

Environ 5 a 6 heures de marche par jour
Denivelé positif: de 300 a 650 metres
Bonne condition physique requise, prévoir un entrainement avant le depart.

Nous covoiturons pour accéder aux départs des randonnées entre 20 et 40mn de trajet.

Le tarif de 850 € comprend :

- Le séjour hotelier en % pension en chambre double ou twin (boissons non comprises)
- Les pique- nique du midi du J2 au J6

- Le repas du vendredi midi

- L’'accompagnement montagne

- L’adhésion a Spordec

Séjour organisé deés 10 participants.

Possibilité de privatiser le séjour a ces dates ou a d’autres.

Conditions de réservation :

- inscription sur le site www.spordec.be dans la partie TREKKING

- paiement de la facture d’acompte sur le compte BE96 8334 8396
5905 de 'ASBL Spordec

- organisé des10 participants

- réglement du solde a la réception de la facture soit 4 semaines
avant le départ.

Pour plus de renseignements, nous contacter : mc.arquin@spordec.be
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